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Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 
дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности, и формы 
промежуточной аттестации обучающихся согласно пункту 22 статьи 2 Федерального закона 
от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет общие 
рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и 
организации образовательной деятельности.

Учебный план:
-фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;
-  определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию;
-  распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка
Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из 
числа языков народов Российской Федерации, из числа государственных языков республик 
Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка. На основании 
заявлений в учебный план включено изучение родного (чеченского) языка, а также родной 
(чеченской) литературы. Изучение родных языков и литературы осуществляется при 
делении на группы (при необходимости).

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных для изучения по классам (годам) обучения.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 
модулей по выбору обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение



учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 
потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 
этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся.

В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей (законных 
представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых 
формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных 
предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). Порядок и реализация 
индивидуальных учебных планов представлены в локальном акте школы («Положение о 
порядке обучения по индивидуальному учебному плану)

В учебный план входят следующие обязательные для изучения федеральные учебные 
предметы: «Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География», 
«Основы безопасности жизнедеятельности».

Школа обеспечивает реализацию учебного плана гуманитарного профиля.
В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 
руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 
учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 
практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 
Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение двух лет в рамках учебного 
времени, специально отведенного учебным планом.

Обучение ведется на русском языке, по 6-дневной учебной неделе.

Учебный план для 10-11 классов
Учебный план ООП ООО представлен в нескольких вариантах для разных профилей 

обучения и представлен с учетом будущего года обучения. В данном разделе представлены 
варианты учебных планов согласно методическим рекомендациям ИРО ЧР ( версия 
24.08.2023)



Предметная
область

Учебный предмет уровень 5-дневная
неделя

Итого за 2 
года 

обучения

6-дневная неделя Итого за 2 года 
обучения

Количество 
часов в неделю

Количество часов в 
неделю

10
класс

11
класс

Час/
нед

Всего
час

10 класс 11 класс Час/
нед

Всего
час

Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык Б 2 2 4 136 2 2 4 136
Литература У 5 5 10 340 5 5 10 340

Родной язык и
родная
литература

Родной
(чеченский) язык Б 1 1 2 68 1 1 2 68

Родная (чеченская) 
литература Б 2 2 4 136 2 2 4 136

Иностранные
языки

Иностранный язык 
(английский) Б 3 3 6 204 3 3 6 204

Математика и 
информатика

Учебный курс 
«Алгебра и начала 
математического 
анализа»

Б 2 3 5 170 2 3 5 170

Учебный курс 
«Г еометрия» Б 2 1 3 102 2 1 3 102

Учебный курс 
«Вероятность и 
статистика»

Б 1 1 2 68 1 1 2 68

Информатика Б 1 1 2 68 1 1 2 68
Естественно­
научные
предметы

Физика Б 2 4 136 2 4 136
Химия Б 1 1 2 68 1 1 2 68
Биология Б 1 1 2 68 1 1 2 68

Общественно­
научные
предметы

История Б 2 2 4 136 2 2 4 136
Обществознание У 4 4 8 272 4 4 8 272
Г еография Б 1 1 2 68 1 1 2 68



Физическая 
культура, основы 
безопасности 
жизнедеятельност 
и

Физическая
культура Б 2 2 4 136 2 2 4 136

Основы
безопасности
жизнедеятельности

Б 1 1 2 68 1 1 2 68

Индивидуальный
проект 1 1 34 1 1 34

Итого по 0 4 34 33 67 34 33 67
Итого часов в год 1156 1122 2278 1156 1122 2278
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 0 1 1 34 о

й 4 7 238

ФК «Теория и практика написания 
сочинения-рассуждения» 1

ФК «Сложные вопросы ЕГЭ по русскому 
языку» 1

ФК «Сложные вопросы ЕГЭ по 
математике» 1

Всего часов 34 34 68 34 37 37 74 238
Учебные недели 34 34 34 34
Максимально допустимая недельная 
нагрузка в соответствии с СанПИН 34 34 37 37

Итого часов в год 1156 1156 1258 1258
Итого часов за два года обучения 68 2312 74 2516

Директор ( / А.А. Дасиева /


